AMALIA BENARD DE CHAMORRO
Autora de esta semblanza.

QUIEN SERA?

,Quién me ayuda a levantar
la mirada al caminar?

;Quién me quita cualquier pena
y me dice que soy buena?
;Quién me trae aquella flor
que me cura mi dolor?
+Quién es el dichoso dueiio

de mi mas precioso suefio?
,Quién con su pensamiento
borra mi sufrimiento?

¢, Quién me alienta cuando lloro
y me dice que valgo oro?

. Quién me pasa dulcemente

la mano sobre la frente?

. Quién me hace sonreir

y me da la alegria de vivir?
{Quién serd?
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PARA UN RETRATO
HEREDITARIO
DE LOS BENARD

AMALIA BENARD DE CHAMORRO

De la 6> Generacién.

Los aspectos particulares del rosiro de cada persona
se heredan a través de generacién en generacién por
el derecho que tiene cada fumilia de llevar en sus genes
la trasmisién de caracteres bioldgicos. Aunque dentre
de la misma familia hay rasgos diferentes siempre man-
tienan un cire de semejanza, y la sangre Benard ha
predominude fuertemente su fisonomiu a través de los
afios.

Lo gue se ha establecide como lo quinta y sexta
generacidn de la familio Benard o sean los nictos y hiz-
nietos de BPon Emilio Benard Doude tienen los rasgos
muy marcados.

Por lo general son de csamenta fuerte, altos y de
peso y talla grande. La carg es angulosa y aguda, de
nariz fina y bhien formada con lébulos finos. Del perfil
de la nariz continua la linea de la frente en un éngule
poco abierfo hacia ofuera. Son de mandibula inferior
fuerte; de mentén pronunciado, bien definido y firme
Por lo general son de barha cerroda Los ojos son de
cuencas corbitarias amplias y profundas. La cara en
total es de lineas longitudinales. Armazén del esquele-
to fuerte con cajo tordxica amplia, todos tienen tenden-
cia precoz o la calvicie,

En su trato fos Benard son compechanos y jovidles
pero al mismo fiempo tienen el refinado gusto de gran-
des sefiores. Suv propia esbelta figura les da un garbo
principesco  Su frente amplisima revela cabezas de ex-
traordinaria inteligencia y arte; tienen le mirada enérgi-
ca y vivaz  Su conversacién sobresale por las frases ro-
tundas y los pensamientos atrevidos.

Los Benard en su pldtica acostumbran vna jerge es-
pecial; vsando un lengudje que solo lo entiendan ellos
mismos Este lenguaje es tan porticular que si una per-
sona extraia los oyese no scabria de que estdn hablan-
do, o pensarian que se trata de un grupo de dementes.
En algunos casos los cényuges de toda una vida no lo
Hegan a entender jamds. Lus palobras de este “idio-
ma” son incontables, pero entre las mds conocidas estan
las siguientes: COCTEL ipor aburrido o aburridor, lateso,
etc }; PICHON (por sucio, desalifiade, de aspecto no muy
nitido); VACUNA (por causar envidia o aun admiracién);
CONGOQ ({por nifio, infante); INGRIMO ({solo, solitario,
abondonado), esta Oltima fue incorporada al dicciona-
rio de la Reul Academia Espafola.

Se comprenderd el asombro de un espafiol ¢ de un
sud-umericano que oyese « un Benard decir una frase
como esta: “A los congos de Luis, que son muy coctele-
ros, no les gusta la fioca, porque dicen que es muy pi-
chona. Lo tengo vacunado porque o los mios, si les
gusta®.

Una de las costumbres mas notorias de los Bencrd
es bautizar con apodos a la gente, especiaimente o sus
hijos. Es muy raro el niiioc Benard que no lleve algdn
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apodo, en tal formu que llegan o ser mds conocidos por
el apodo que por su nombre, si es que este Ultimo no
es olvidado completamente.

También o sus empleados les ponen apodos y en
dlgunos casos les cambiun el nombre por completo, Por
ejemplo: Si una empleada se llama Curmen, le dicen
Lucrecia. Llega ella o acostumbrarse tanto a que fa lla-
men Lucrecia que cuando va dé visitu o su pueblo ale-
ga que no se lluma Carmen sino Lucrecia  Este cambio
de nombre tiene siempre culguna conexién con los re-
cverdos y las semejanzas. Si el patrén o la patrona
conocieron en una époaca lejuna a alguna persona lia-
mada Lucrecia que se parece en alguna forma a la em-
pleada, entonces el cambio de nombre es justificado y
perfecto

Los descendientes de Don Emilioc Benard Doude son
en total 167 sin contar los cényuges y sus hijos, (séptima
generacién) Sobra decir que este exienso grupo es su-
ficiente para llenar un salén de fiesta de tamafio gran-
de Lo familia Benard es extraordinaricmente unide, y
con culto especial @ sus parientes, Siendo una prole
fan numerosa se creeria que no tienen necesidad de con-
fraternizar fuera de ellos mismos, sinembdrgo, no es asi.
A como es de grande lu familio, son de numerosas sus
amistades, y de todus fus escalus sociales.  Confraterni-
zan igual con el pobre que con el rico. Son estrictos
con sus hijos, y gustan hacer matrimonios de alcurnia,
pero al mismo tiempo son generosos y buenos con sus
semejantes De profundos raices Cotélicas lus mujeres
Benard son coritativas y piadosas y al misimo tiempo ha-
cen el mejor uso posible de su dinero

Me se conoce o un Benard malo o deshonesto, o
gque sea odiado por dlguien En pocas palabras, esta
fumilia es amada y respetada por todos

Tante hombres como mujeres gustan de lus de-
licius de la comida bueny, y de lus fiestas alegres y
cdeslumbrantes, en donde adoran al dios Baco con liber-
tad

Por conviccion e ideales, mds que por tradicidn,
han pertenecido siempre al partido conservador de Mi-
calagua y varios de sus miembros han tenido una ac-
tvacién descollante dentro del partide Don Emilio Be-
ndard Doude murié siendo Ministre de Haciendea durante
el gobierno del Gral. Joaquin Zavala después de haber
desempeiiado el mismo carge durante el gobierno del
Gral Pedro Joaquin Chamorro cuando fué pre-candidato
a lu Presidencia de la Repiblica pora el siguiente perio-
do, por deseos de muchos amigos y del mismo Don Pe-
dro Jodaquin, PDon Adolfo Benard Vivas y Don Emilio
Chamorre Benard, fueron contrincantes politicos de los
Generales José Maria Moncade y Anastasio Somoza Gar-
cid, en lus elecciones de 1928 y 1950, respectivamente

Permitanme decitles que en 1942 la revista “Selec-
ciones" publicé un arliculo en donde decia que los mu-
jeres mds bellus de Centro América provenian de Gro-
nada, Nicoragua., Esto sin duda alguna se referia o la
sexta generdcién de Benares. Lo afirmo wsi, porque si
buscamos en el drhol genealdgico, el noventa por ciento
de las fumilias prominentes de Granada levan el ape-
llido Benard Aungque desde ese tiempo acd lo mayoria
haya emigrade o Managua.

Hablando en pasta, la cosecha de mujeres belias
de la sexia generacién es famosa. En si los Benoard
son fumosos en todo Nicaragua por su sensitividad, sus
pintorescus fascelas y sus virtudes
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UNA CUCHARA

CON MONOGRAMA DE FAMILIA

Fue costumbre inveterada de numerosas familias
granadinas el continuar la tradicién europea de man-
tener la mesa de su casa, no sélo bien servida v aten-
dida, sino también exquisitamente variada  En tiem-
pos de la Colonia, durante todo el Siglo XIX, v todavia
a principios det Siglo XX, era comdn y corriente, entre
las familias que se contaban por principales en esta ciu-
dad de Nicaragua, el agasajo constante y sefiorial de
las mismas hacia otros miembros de aquella sociedad,
que se traducia en recepciones, fiestas y banquetes,
en los que se haciu gala y derroche de hospitalidad y
buen guste  Parte de ia herencia que legaran hues-
tros antepasados espafioles, entre quienes descollaban
los andaluces por su trato amable vy cortés, fue la cos-
tumbre, por demds arraigada, de aparecer como per-
fectos anfitriones, y de saber brindar ademas de amis-
tad y cortesia, los deleites de una buena mesa

Establecidos en Granada en 1829, los progenito-
res de esta familia, cien por ciento franceses, vinieron
pues a encontrar establecidas en el Nuevo Mundo, una
serie de costumbres espafiolas —entre las que desta-
caba con preponderancia el buen comer—, emanadas
de antepasados que conccion los secretos de la buena
mesa, como manerg de agascjar y sostener relaciones
sociales  Un hidalgo espafiol se preciaba y cuidaba
tanto de su honra v de su vestido, como de las exce-
lencias de su mesa vy en esto Gltimo era en extremo
puntilioso

LLos franceses no le iban a la zaga a los espofoles
en ésto y cultivaban el buen comer en escala tan apre-
ciable cormo aquellos, y tanto unos como otros ponian
énfasis especial ast en la calidad como en la cantidad
de la comida, segin los usos y costumbres de sus anti-
guos dominadores, los romanos  Todavia hoy es algo
natural en Francia y en Espana, el hacer cinco tiempos
de comida en el dig, en lugar de los tres que se usan
actugimente  Desayuno temprano, en la cama, en-
tre 6 y 7 de la mahanag, consistente, por lo general, en
una taza de chocolate humeante y espeso, acompuafia-
da de panecillos de Brioche con mantequilla  Almuer-
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