Nicaragua y la Universidad de Pennsylvania
Futuro de la Medicina Veterinaria en Nicaragua

L. G. CLARK, D. V. M.

Doctor en Medicina Veterinaria. Jefe de
la Mision Cientifica de la Univeisidad de
. Pemnnsylvannia en Nicaiagua

En la primavera de 1962, el Ministerio de Agricultura de Nicaragua, per medio del Doctor
Raiph Deshon, Consul General de Philadelphia, invité a la Escuela de Medicina Veterinaria de la
Universidad de Pennsylvania para estudiar 1a epizootiologia de la Leptospirosis en los animales sal-
vajes y domeésticos de Nicaragua. La Universidad acepté gustosa la invitacion y los estudios se
comenzaron en Julio de aquel afio para ser continuados hasta Julio de 1965. El apoyo financiero
se ha obtenido, en gran parte, del Instituto Nacional de Salubridad, del Servicio de Salubridad Pil-
bhqa de los Estados Unidos, ademas del apoyo dado per la Universidad misma, asi como del Minis-
terio de Agricuttura de Nicaragua.

Al decidir venir al pais, la Escuela de Medicina Veterinaria, tuvo varios objetivos en menie:

1.—Un estudio en el terreno y en el lahoratorio de los aspectos epizootiologicos de
la Leptospirosis, en realidad una continuacion de estudios similares recientemente terminados en
Pennsylvania,

_ 2—Una evaluacion de las facilidades veterinarias existentes en Nicaragua, un calculo de sus
necesidades futuras, y el aporte que la Universidad podria prestar para corregir las deficiencias
encontradas.

Al completarse dos afios de estudio se ofrece un sumario de los descubrimientos realizados,
asi como un calculo del futuro pape! que la Universidad puede desempefiar en Nicaragua.
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LEPTOSPIROSIS

La Enfermedad. Métodos de estudio. Resultados.

La Leptospirosis es una enfermedad especifica
infecto-contagiosa causada por miembros del género
bacteriano Leptospira, capaces de infectar a toda clase
de mamiferos, asi como a ciertos péjaros y reptiles
Més de 100 especies (serotipos) de! género se sabe que
existen, casi todos los cuales se han encontrado que in-
fectan tanto al hombre como a sus animales domésti-
cos La enfermedad es mundial en su distribucion,
aunque su mayor incidencia se encuentra en las dreas
tropicales y sub-tropicales

El organismo causante es la Leptospira, bacteria
bastante parecida a la espiroqueta causante de la sifi-
lis, es un pardsito obligado que s6lo puede sobrevivir
por muy cortos periodos fuera del mamifero que lo
alberga’  En la mayoria de los animales, el organismo
tiende g localizarse en los rifiones, de donde es arrojado
en gran ndmero, y por razén de ello, la orina y el agua
contaminada constituyen los medios mdas importantes
por los que la infeccién se trasmite de animal ¢ animal

Los sintomas clinicos de infeccidn son extremada-
mente variables, desde casos fulminantes, fatales, a
casos leves sin sefiales aparentes Los casos tipicos,
especialmente en humanos, presentan sintomas muy
similares a la influenza o meningitis viral, con fiebre,
dolores musculares y marcada debilidad  El restable-
cimiento tiene lugar en un periodo de dos a cuatro se-
manas, y los efectos residuales no son frecuentes  En
el ganado, los sintomas clinicos notados con mayor
frecuencia son, aborto, pérdida de produccién de leche,
y ocasionalmente, la muerte  En las marranas los
abortos son frecuentes  En los caballos, aparte de una
reaccién febril, una oftalmia periédica se cree sea el
resultado mds serio de la infeccidon  En casi todas las
especies de mamiferos, se sufren dafios renales més o
menos grandes, siendo el mds comun efecto posterior
la nefritis intersticial cronica

La diagnosis de la enfermedad estd basada sobre
pruebas serolégicas del individuo afectado, llevadas a
cabo durante y después de la fase aguda del ataque
La fiebre corrientemente aparece a los 4 0 7 dias des-
pués del contagio, y los anticuerpos visibles aparecen
de los 7 a Ios 10 dias del brote de la infeccion  El or-
ganismo infeccioso corrientemente, puede ser aislado,
en un medio adecuado, de la sangre extraida durante
la época febril. Del décimo al quinto dia después de
la infeccidn, hasta en algunos casos, de! 30 al 45, el
organismo puede ser aislado en la orina

El tratomiento de individuos afectados es extre-
madamente dificil porque el organismo infeccioso es
apenas sensitivo a la terapia antibidtica in vivo Al
menos que el tratamiento se comience inmediatamente
después de lg infeccién, es posible que sea inefectivo vy
que el mal siga su curso natural  Las vacunas, usadas
profildcticamente, son de gran utilidad en el control de
la enfermedad en los animales domésticos, vy en ciertas
situaciones especificas han probado ser beneficiosas en
casos de seres humanos mineros de carbdn en el Ja-

pén, trabajodores en los arrozales de ltalia y Espaiig
son vacunados rutinariamente

ANIMALES FOCOS DE INFECCION

QOtra particularidad de la Leptospirosis, y la que
contribuye a las dificultades en relacion al control de
la enfermedad, es la tendencia de algunos onimales jn.
fectados a fornarse en focos de infeccidén.  La rotg de
Noruega —Rattus norvegicus—, por ejemplo, se hg
encontrado que alberga la Leptospira icteroheorrhagica,
el organismo responsable del mal de Weil en el hom-
bre Un ratén campestre alberga y disemina la Lep-
tospira grippotyphosa en la Europa Central, siendo ese
organismo la causa de la Fiebre del Lodo entre los tra-
bajadores del campo en esa drea  Numerosas otras
especies de animales salvajes se han encontrado ser
focos de infeccidn de la Leptospirosis, sin duda algung,
muchas de ellas son capaces de transmitir la infeccidn
tanto a los hombres como a sus animales domésticos

ESTUDIOS EN EL TERRENO

Con el objeto de estudiar la Leptospirosis en Nica-
ragua, nuestro proyecto fue dividido en estudios en &l
campo y estudios en el laboratorio  E! grupo de compo
consiste en un cazador y su asistente, un preparador de
especimenes —pieles v crdnecs de animales salvajes
coleceionados— v un técnico para remover y preservar
varios érganos £l cazador y su asistente coleccionan
animales salvajes en sitios esogidos al azar en todas
las éreas de Nicaragua  Los especimenes son cogidos
vivos o tirados, son cultivados en el campo, vy las pigles
v los créneos son preparados y rotufados para ser en-
viados al Museo Nacional de los Estados Unidos para
su identificacion  Los cultivos son llevados al Laborag-
torio para su examen e identificacién, asi como los
muestras de sangre tomadas ¢ los animales al tiempo
de su captura

ESTUDIOS EN EL LABORATORIO

El grupo de laboratorio consiste de un director del
proyecto, un microbidlogo, un asistente de laboratorio
v una secretaria El trabajo de laboratorio consiste en
el examen e identificacién de los cultivos, en pruebas
de muestras de sangre vy la preparacion de suministros
y medios de cultivo para el grupo de campo ~ Ademds;
el personal del Laboratorio recoge muestras de sangre
de animales domésticos, y en ocasiones, de personas
en el drea donde el grupo de campo estd en operacio-
nes Los especimenes que han de ser examinados €n
fecha posterior, tales como porciones intestinales de
animales salvajes para investigaciones parasitolgicas,
son guardados en el laboratorio R

MUESTREO DE POBLACIONES
DE ANIMALES

Nuestro proyecto tiene como objetivo el muestre?
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de poblaciones representativas de qnimalqs domésticos  una amenaza a las personas vy a los cnir'nales domésti-
para determinar qué tipos de Leptospirosis estdn pre- cos  Si de nuestros estudios surgen métodos de con-
centes en estos animales nicaragtienses, y el examen de  trol précticos y razonables, los tales serdn propuestos
los animales salvajes para determinar qué especies sir- Un informe preliminar de los resultades obtenidos hasta
ven como focos de infeccién de leptospirosis y presenten  la fecha se encuentra en los Cuadros 1y I

EXAMEN DEL CUADRO 1

Un rapido examen del Cuadro | indicara que de 1,437 especimenes de animales salvajes
estudiados, —comprendiendo 54 especies— solamente 16 de éstas se encontraron infectadas. De
estas 16 especies, sdlo b tenian proporciones de infeccion de suficienie magnitud como para justi-
ficar considerarles seriamente como focos de infeccidn de Leptospirosis y, por lo tanto, peligros
potenciales para el hombre y sus animales domésticos. Estas cinco especies son: Didelphis mar-
supialis, 13% infectados; Philander opossum, 18%:; Utocyon cinereoargenteus, 29%:; Spilogale pu-~
torius, 21%:; v Mephitis macroura, 43%. Tal como se habia anticipado por estudios previos (1,
2) los marsupiales, roedores y pequefios carnivoros fueron los grupos que mostraron mayores por-
centajes de infeccion,

I
SUMARIO DE ANIMALES SALVAJES
ATRA- INFEC- ATRA- INFEC-
ANIMAL PADOS TADOS ANIMAL PADOS TADOS
Didelphis marsupialis zorro cola pelada 260 35  Peromyscus mexicanus ratén de venado
Philander opossum zorro 4 ojos 120 22 mexicano 2 0
Caluromys derbianus comadreja 13 1 Scotinomys teguina ratén moreno
Alouatta villosa congo 32 0 de Alston 3 0
Cebus capucinus meno cariblanco 32 0  Sigmodon hispidus rata de algodén 48 0
Ateles geoffroui tecolote 51 0  Rattus rafftus rata negra 125 0
Tamandura tetradactyla oso perico 11 0 Mus musculus ratén comdn casero 2 0
Cyclopes didactylus ceibita 2 0 Coendou mexicanus puerce espin 17 0
Bradypus griseus edcula 24 1 Agouti paca guardatinaja 1 0
Cholocepes hoffmani edeula 16 1  Dasyprocta punatata guatusa 10 0
Dasypus novemcinctus cusuto 16 1 Hoplomys gymnurus rata espinosa 7 i
Sylvilagus brasiliensis conejo de monte 48 0 Proechimys semispinosus rata espinosa 15 0
Sylvilagus floridanus cenejo cofa blanca 3 0 Canis latrans coyote 3 0
Sciurus variegatoides ardilla variada 73 0 Urocyon cinerecargenteus gato coyoceho 27 8
Sciurus deppei ardilla de Deppé 1 0  Procyon fotor mapachin 8 2
Sciurus richmondi ardilia colorada 24 0 Nasua narica pisote 7 0
Liomys salvini ratén espinoso 80 0 Pofos flavus cuyusa 4 0
Heteromys desmaresfrianus rata espinosa 13 0 Bassaricyon gabbi olingo 3 0
Oryzomys palusiris rata arrocera 33 0  Mustela frenata lince 2 1
Oryzomys alfaroi rata arrocera de Alfaro 13 2 Eira barbara tayra 2 0
Oryzomys fulvescens ratén bodego 1 0 Spilogale putorius zoire manchado 14 3
Cryzomys caliginosus rata achocolatada 33 1 Mephitis macroura zorro encapuchado 99 43
Nectomys aifari rata de suampo 2 0 Conepafus mescleucus zorro natiz de cerdo 5 1
Tylomys nudicaudas rata de arhol 1 0 Lutra annectans perro de agua 2 0
Ototylomys phyllotis ratén sedoso 1 0 Felis pardalis ocelote 1 0
Nyatomys sumichrasti rata vesperal i 0 Tapirus bairdii danto 1 0
Reithrodontomys fulvescens ratdn QOdocoileus virginianus Venado
: de cosecha 1 0] cola blanca 4 0
eithrodontomys mexicanus ratén —_—
mexicano d: cosecha 23 0] TOTALES 1,437 125
Perczmyscus nudipes ratén de venado (NOTA: nFil m:?en ded pr}el'sentacié_n_segl’m ]}mr, E R g Eelson, R. R, Los
pie desnudo &8 2 in;g; :m'(l)‘si]e ﬁar:ﬁ:ﬁ,nf?ﬁ‘&rtﬁoﬁgﬁsﬁﬁ o, N Y Titulo en

EXAMEN DEL CUADRO II

_ El Cuadro it es una composicién detallada de los  bergan  Desde un punto de vista epizootiolbgico, el
Ghimales salvajes que sirven como portadores y de las  Cuadro |l es particularmente interesante, en que un
®Species (serotipos) que se ha encontrado que elles al-  nimero de los portadores constituyen nuevos récords
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mundiales, esto, es, que nunca se les habia considerado
como pertadores de Leptospirosis  Por ejemplo, Philan-
der opossum, Caluromys derbianus, Bradypus griseus,
Choloepus hoffmanni, Oryzomys alfaroi, Oryzomys
caliginosus, Peromyscus nudipes, Hoplomys gymnurus y
Mustefa frenata son incluidos —por primera vez en
esta publicacién—— como porfadores de Leptospirosis,
Ademds, un buen nimero de los! portadores cono-
cidos se encontrd que albergaban serotipos distintos de
aquelios previamente reportados L sarmin, L pyroge-
nes y L zanoni en Didelphis marsupialis. De mayor
interés y, quizds, lo mds sorprendente, fue el hecho de
haber aislodo serctipos que

danimal, al zorrillo (Mephitis macroura), habia sido pre.
viamente reportado en Java 1938 e Indonesia 1948 (5)

Muchos de nuestros aislamientos no han sido gun
definitivamente identificados, ya que la identificacién
serologica de cepas leptospirales s un proceso tediosy
y prolongado  Sin embargo, a base de cepas identifi.
cadas hasta ahora, porece razonable llegar a la concly.
sion de que puede anticiparse mdas material interesants
de gran significacién epidemiologica

Conociendo la identidad de varios animales porta-
dores de Leptospirosis y los serotipos especificos con log
que estdn infectados, una revisidon de nuestros hallgz.

previamente sélo eran conoci-
dos en casos de seres huma- I
nos El Leptospira sormin (o
sarmini) encontrade en Didel-
phis marsupialis, Choloepus
hoffmanni y Oryzomys caligi-
nosus, fue aislade por primera
vez eh un caso moderadamen-
te severo de Leptospirosis su-
frido por un individuo en el
Sureste de Asia (3} y nunca se
ha aislade de nuevo L. pyro-
genes, que nosotros hemos
encontrado en Didelphis mar-
supialis y en Philander opos-
sum, fue aislado por primera
vez en un trabajador de una
hacienda en Sumatra (3)
Posteriormente, ha sido repor-
tado en ltalia, Japdn, Malaya
y Okinawa (3) L. djasimin
(o djasimini), el que nosotros
aislamos del Philander opos-
sum, fue reportado la primera
vez por Kotter en 1930 (4),
habiendo sido realizado su
dislomiento de un caso febril
humano por medio de inocu-
lacién de un conejillo de In-
dia  Posteriores aislamientos
procedentes de ratas (Rattus
bowersi) fueron realizados en
Malaya por Gordon-Smith vy
Broom (5) L sentot (sentoti)
extraido del Philander opos-
sum fue por primera vez ais-
lado por Wolff (3) en 1937,
procedente de un case fatal
de Leptospirosis de un traba-
jador de Java  Ningdn porta-
dor animal habia sido previa-
mente reportado

El Leptospira zanoni, inti-

Mustela frenata lince

SUMARIO DE AISLAMIENTOS

ANIMAL HUESPED

Didelphis marsupialis zorro cola pelada

Philander opossum zerre 4 ojos

Caluromys derbiafus comadreja
Bradypus griseus cacala

Choloepus hoffmanni cdeala

Dasypus novemcincius cuzuco
Oryzomys alforoi rata arrocera de Alfaro

Oryzomys califinosus rata ochocolatada
Peromyscus nudipes ratén de venade pie desnudo

Hoplomys gymnurus rata espinosa
Urccyon cinereoargenteus gato coyozeho
Procyon lotor mapachin

Spilogale putorius zorro manchado
Mephitis macroura zorro encapuchado

Conepatus mesoleucus zorro natiz de cerdo

No DE AIS-

LAMIENTOS8 BEROTIPOS AISLADOS

bataviae
pomona
autumnalis
hyos

sarmin
pyrogenes

. zanoni

no identificados

Q=R WW—Wwh
Ll i i e S

]

L. bataviae
hardjo

hyos
pyrogenes
zanon

. djasimin

. sentot

to identificados

Ll ol el

no idenfificado
no identificado
L. sarmin

no identificado
L. hyos

L. zanoni

L. sarmin

L. hyos

no identificado

———
JE PR . SR Y ST 7, S

no identificado
L. canicola

L. hyos

no identificado
L. australis A.

L. canicola

L. canicola

no identificados
L. canicola

wat 0D
— et BN G = et = ) wa

mamente relacionado al L pyrogenes fue primeramente
gislado de un case humano de Leptospirosis en Austrg-
lia durante la década de 1930, y a nuestro entender,
ho ha sido aislade posteriormente Hemos encontra-
do que tanto el Didelphis marsupialis como el Philander
opossum son portadores de este serotipo. L javanica,
que hosotros hemos encontrado infectando a sélo un

gos en relacion a infectaciones bovinas, seria de algin
interés  Debe tenerse presente que el ganado es exd-
minado por medio de una prueba microscépica de ld
aglutinacidn del suero, y de que estas pruebas no d_cm
una informacion tan exacta come lo que do el cultivo
renal de los animales salvajes  Alguna reaccion cru-
zada entre los serotipos se encuenira a menudo, pero
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este es el Unico instrumento prdctico de diagnéstico
gsequible ahora a los investigadores  En todos los ca-
sos estudiados, solamente el serotipo predominante (el
de titulo serolégico mas alto), en cada animal, es el
ue se considera  En casos en los que puede llegarse
a la conclusion segura de que el animal ha sido sujeto a
infecciéon por mds de un serotipo (no_ por serotipos de
reacciones cruzadas), los otros serotipos son también
anotados.
Para el proposite de investigaciones epizootioldgi-

cas, Nicaragua fue dividida arbitrariomente en tres
zonas ecoldgicas  la zona Oriental o Atldntico, el drea
de mayor precipitacién pluvial, donde el ganado ha
side mas recientemente introducido, la zona Qcciden-
tal o del Pacifico, el area de menor precipitacién, don-
de el ganado ha sido introducido por mayor periodo de
tiempo, y la zona Central o montafiosa, una dreq inter-
media de lluvia y donde el ganado ha sido introducido
considerablemente mds tarde que en la zona del Paci-
fico

EXAMEN DEL CUADRO III

Es inmediatamente aparen-
te, onte unhex?jmen d:ei[ Cuadro I
. hardjo es el serotipo
g L onciencia encon. | SUMARIO DE EXAMENES DE SANGRE DE BOVINOS
trado en el ganado nicara- ZONA NUMERQ REACCIONES POSITIVAS
gliense, apareciendo en el EXAMINADO  Nomero Serotipos
41 %‘ d_e todas_l_as reacciones PACIFICO  Managua 20 41 L. hardjo
serolégicas positivas, y en el Granada 18 17 L. hyos
]9%_de todos I‘?S gn:males Puerto Momotombo 80 10 L. pomona
examinados. Nlr}gun otro Rivas 19 ] L. canicola
serotipo se le aproxima en fre- El Realejo 30 5 L ballom
cu’encia Debe notarse, tem- Nandaime 69 4 L autumnalis
bien, que aunque muchqs 2 L. icterohemotrhagiae
menos animales fueron exami-
nados en la zona Atldntica CEMTRAL Villa Somoza 50 23 L. hardjo
que en las otras dos zonas, se Matagalpa 31 7 L. ballum
encantré una mds_amplia ga- Jinotega 17 6 L. hyos
ma de serotipos Zona Atlan- 6 L. pomona
tica, 11, Zona Central, 10, 4 L. canicola
Zona del Pacifico, 7. 2 L. grippotyphosa
Esta diferencia puede atri- 5 L bataviae
buirse a dos factores. la 2 L. icterchemorrhagiae
zoha Atldntica recibe la mayor 1 L. australis A.
precipitacién pluvial, distribui- i 1. atexi
ﬂgmeg‘o Qe en or periedo de | 1l ANTICO B! Recreo 75 14 L hardjo
zohas, credndose con ello, con- Bonanza 0 8 L aufuml]alls
diciones favorables a la trans- 4 L. austalis A,
misién y supervivencia de los 4 L. bataviae
organismos ~ Ademds, debido 3 L. hyos _
a lo escasa poblacién, tanto 3 L. icterohemorrhagiae
de humanos come de animales 3 L. ballum
domésticos, la zona Atldntica 3 L grlppoiyphosa
ha sufrido poco cambio en el 2 L. alexi
uso de la ftierra, resultando 1 L pomona
una mayor diversidad de las i L. canicola
especies de animales salvajes

aun existentes en el drea, proveyende mayor oportuni-
dad de contacto entre los animales salvajes (focos de
infeccion) v los animales domésticos susceptibles
Haremos un muestreo de las pablaciones de ani-
males salvajes y domésticos en las zonas Central y

Atlantica por tercera vez en la estacién seca de 1965
y esperamos que al fin de ese periodo tendremos sufi-
cientes datos para establecer el riesgo verdadero para
el hombre y sus animales domésticas provenientes de
focos de infeccién en animales salvajes
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Uno de nuestros principales objetivos al venir a
Nicaragua fue la evaluacion de los servicios veterinarios
actuaimente asequibles en el pais, asi como el calcular
sus futuras necesidades y el examinar el papel que la
Universidad podria o deberia desempefiar en el futuro

El dGltimo censo oficial publicado por la FAQ, conden-
sado en el cuadro siguiente, ensena claramente el ng.
mero desproporcionade de animales por veteringri
existente en Nicaragua, en comparacidn al resto de
Centro América y a los Estados Unidos

PAIS BOVINOS EQUINOS PORCINOS  VETERINARIOS
GUATEMALA 1,062,000 303,600 431,000 23
HONDURAS 1,121,000 — 615,000 13
EL SALVADOR 827,000 104,000 221,000 17
NICARAGUA 1,331,000 212,000 521,000 9
COSTA RICA 954,000 — 95,000 17
EE. UU. 96,236,000 3,088,000 59,026,000 20,100
AREA POBLACION TOTAL DE GANADO  ANIMALES POR VETERINARIO
CENTRO AMERICA 1,817,000 99,000
NICARAGUA 2,064,000 229,000
ESTADOS UNIDOS 158,350,000 7,917

Estos datos fueron publicades en 1961, y conce-
demos que algiin cambio haya tenido lugar desde
entonces Nicaragua ha adquirido algunos vetering-
rios mds, pero también la poblacidén ganadera ha
aumentadeo. Sin duda alguna, la proporcion de ani-
males por veterinario ha cambiado poce, si algo, y esta
proporcién es el (nico indice seguro de lo adecuado dei
servicio veterinario en un pais dado

Corrientemente, se acepta la escasez de vetering-
rios en Nicaragua Lo que no se gcepta generalmente,
sin embargo, es que las facilidades de diagndstico ve-
terinario en Centro América en general y en Nicaragua
en particular, son inexistentes, o completamente inade-
cuadas Esto es cierto, a pesar de la importancia de
la ganaderia en las estructuras econdmicas de las cinco
Republicas Centroamericanas

Las clasicas enfermedades bacterianas y parasiti-
cas matan cada ailo a mifes de animales domésticos en
Nicaragua debido a la casi total carencia de facilidades
de diagnéstico  El diagndstico, cuando Hega a hacer-
se, es estrictamente diggndstico de campo basado en
sintomas clinicos  Estos problemos de las enferme-
dades adquieren mayor impertancia si se presta debida
atencion a la frecuencia de la zoonesis entre la pobla-
cién humang, debido principalmente o las generales
condiciones insalubres en que vive el grueso de la po-
blacién v a la promiscuidad en que vive con sus anima-
les domésticos. Queremos decir con esto, que los
brotes de enfermedades infecciosas entre los animales
domésticos constituyen un serio peligro a la salud de
las personas encargadas del cuido de esos animales, y
que esus personas estdn en intimo contacto con los ani-

males enfermos y no acostumbran las mds minimas
practicas sanitarias

Para llegar a una apreciacidn razonable de la
actual situacion de las enfermedades, con un interés
particular en la amenaza a la salud existente tanto po-
ra el hombre como para los animales domésticos, con-
viene una revisién de los datos obtenidos  Eguaras
(6), informa los resultados de los exdmenes hechos en
10,405 cabezas de ganado en 1960-61  Se llevaron a
cabo estudios serolégicos con brucella (fiebre ondulan-
te) y antigenos leptospirales  No se encontraron reac-
tores L pomona, lo que es consisfente con nhuestros
descubrimientos, esto es, que otros serotipos distintos
de L pomona se encuentran con mds frecuencia  Los
exdmenes de brucelosis revelaron 1 489% de! ganado
como positivo  Exdmenes parasiticos revelaron que el
63% de 469 animales estaba infectado con una o més
especies de pardsitos intestinales  Exdmenes micros-
cdpicos de fa sangre indicaron que el 15% de 761 ani-
males estaban infectados de anaplasmosis, una serig
enfermedad parasitica sanguinea del ganado, frecuen-
temente fatal La impresion clinica del doctor Egua-
ras fue que los mayores problemas en las dreas
estudiodas eran  garrapatas, térsolo, pordsitos intesti-
nales, pierna negra (una severa infeccidn Clostridial del
ganado), antrax, y retencion de placentas Con und
apropiada educacion de los duefios de ganado en lo qué
se refiere al cuido sanitario del mismo, y con examenes
rutinarios y prdcticas preventivas, todos estos proble-
mas de las enfermedades pueden ser facilmente resuel-
tos

Numerosas pruebas de drogas y parasiticidas ¢
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han llevado a cabo en Nicaragua (7) y en otros palses
de Centro América, pero aquellas contribuyen muy poco
g los conocimientos requeridos para la diagnosis vy el
control de las enfermedades  Informes anuales de en-
fermedades contagiosas (8, 9) circulan entre los paises
Latinoamericanos, pero aparte de las enfermedades
vesiculares —fiebre aftosa, etc ,— que son diagnosti-
cadas en los laboratorios, poca confianza puede darse
g esos informes

Teniendo presente la informacién que antecede,
se puede comprender facilmente que, en gran parte
por razén de la agusencia de facilidades y personal en-
trenado, en Latino América la medicina tropical vete-
rinaria es un campo de investigacién casi abandonado,
particularmente en lo que se refiere a Centro América
Una gran cantidad de trabajo excelente ha sido rea-

lizada en Africa, pero mucho de ese trabajo no tiene
aplicacién en las Américas  Estaciones en Argenting,
Brasil y Colombia estén llevande a cabe extensos y pro-
ductives estudios, pero en campos limitados sobre
Zoonosis en [a Argenting, con énfasis en la poblacién
humana, laboraterios de enfermedades vesiculares en el
Brasil, trabajos de tipo extensionista en Colombia

Trabajando en conjunto con técnicos del Ministe-
rio de Agricultura, vy a su solicitud, la Universidad de
Pennsylvania ha propuesto el establecimiento de una
estacion veterinaria de enfermedades tropicales  Esta
propuesta nacié del estudio de los problemas encontra-
dos en Nicaragua, y del reconocimiento de la falta de
personal entrenado, tanto profesional como técnico
Las metas especificas de la Estacion serén

—E| diagnostico y tratamiento de las enfermedades de animales en Nicaragua. La Estacion
estard provista, inicialmente, de personal profesional y técnico de la Universidad de Pennsyl-

vania.

—Entrenamiento de ciudadanos nicaragiienses con el objeto de reponer, con el tiempo, a todo el
personal de la Universidad, manteniendo de esa manera la continuidad de los servicios de la
Estacién una vez terminada la participacion de la Universidad en el proyecto. El enirenamiento
consistiria en practica activa para el personal técnico, v en entrenamiento universitario, a hase de

hecas, para el persenal profesional.

3.—Ac’tividades educativas, con €nfasis en la diseminacion de los méfodos para mejorar e ma-
nejo del ganado, su saneamienio y el control de las enfermedades. Aguellas consistiran en:

a) familiarizar a los ganaderos con las facilidades de la Estacion y sus capacidades, interesando-
los en hacer uso de elfas; b) informar a los veterinarios de las actividades de la Estacion y ofrecerles
entrenamiento en especificos campos deficientes; ¢) dar demostraciones practicas de medidas de
control sanitario y de sencillos procedimientos de tratamiento en las principales regiones ganaderas;
d) hacer asequibles las facilidades de la Estacion a los estudiantes graduandos de la Escuela Na-
cional de Agricultura (ENAG) tanto para proveerles de material para sus tesis, como para aconse-
jarlos y entusiasmarlos a hacer uso de la Estacién una vez se hayan graduado.

4-—Se ofrecera a los miembros interesados de la Facuitad de Ta Universidad, el entrenamiento en
irabajos de enfermedades veterinarias tropicales.

5—Se llevaran a cabo investigaciones de prohlemas de enfermedades veterinarias para determinar
qué problemas requieren estudios detallados de una naturaleza de proyecto especial.

Se propone que el personal de fa Estacién consista
de un Director, entrenado en Epizootiologia, un Pato-
|.?90, un Bacteridlogo clinico, un Parasitdlogo, dos vete-
fianarios de servicio, tres técnicos médios, v dos asis-
tentes de laboratorio  Este personal ofrecerd servicios
tompletos de diagnosis veterinaria, incluyendo servicios

Istopatolégicos, bacterioldgicos clinicos, parasitologi-
¢os, hematolégicos, serolégicos y exdmenes quimicos

En todos aquellos casos de diagnésticos que no
Sean completamente rutinarios, se enviard un veterina-
(":';J ge ser»-ricio ql sitig mismo en cuestion para llevar a

una investigacién in situ.  Se recogerdn materig-

les adecuados para estudios de laboratorio vy datos com-
pletos para e! historial clinico del caso  Todos los es-
fuerzos se hardn para Hegar a un diagnostico  Los
casos que requieran estudios adicionales serdn tabula-
dos, caracterizados y reservados para su evaluacion
como material adecuado para proyectos especiales

En tedas las fases de las actividades de la Esta-
cién, se daré especial atencion a las enfermedades que
por su naturaleza sean de climas tropicales, y o aque-
flos problemas que son prevalentes en los tropicos
perturbaciones metabdlicas por “stress” de calor y hu-
medad, parasitismo interno y externo, infecciones cau-
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sadas por insectos, deficiencias nutricionales, escasa
produccion, pobre capacidad reproductora y “'stress”
resultante de los estaciones alternas, himedas v secas

Se pondré especial cuidado en el trabagjo de natu-
raleza extensionista  Para poder llevar a cabo el po-
tencial de la Estacion, serd necesario explicar a los
ganaderos los detalles de los servicios que pueden obte-
ner, y crear una demanda efectiva de los servicios ve-
terinarios mayor de fa que ahora existe en Nicaragua.

[Los miembros del personal de la Estacidn dardn
demostraciones del control de enfermedades y de pro-
cedimientos veterinarios que pueden ejecutarse en el
campe  Veterinarios y ganaderas serdn invitados pe-
riédicamente a programas demostrativos en la Estacién
misma, con el proposito de ensefiar técnicas especiales
v dar a conocer las funciones de la Estacion

El entrenamiento de personal substituto serd rea-
lizado en un periodo de diez afios  E! personal técnico
serd obtenido inicialmente en los Estados Unidos  Des-
pués de un perfodo inicial para organizar la Estacién,
se escogerd entre los graduadas de la Escuela de Agri-
cultura a aquellos a quienes se fes dard entrenamiento
téchico  Esos estudiantes graduados recibirGn instruc-
cibn y practica en todas las fases pertinentes de patolo-
gla clinica, bacteriologia, parasitologia, hematologia v
quimica  Se calculg que tres técnicos pueden prepa-
rarse cada dos afios

Los asistentes de laboratorio, los que serdn res-
ponsables del instrumental v de lo preparacién de los
medios, de la coleccidén y preparacion de ciertos especi-
menes, del cuidado y manejo de los animales de lgbo-
ratario, serdn escogidos localmente  Se calcula que
dos de tales persongs pueden entrenarse cada afio
Debemos hacer hincapié que personal técnico como el
descrito, no se consigue actualmente en Nicaragua

Para la substitucion del personal profesional, se
escogerdn dos personas para el entrenomiento en cada
una de las siguientes posiciones profesiongles patd-
logos, parasitdlogos y bacteridlogos  Estos serdn se-
ieccionados entre los graduados de la Escuela de
Agricultura  Un periodo de seis a ocho afios serd
necesario para tal entrenamiento, el que se hard o base
de becas Es deseable, sin embargo, que al finalizar
la educacién profesional, los recipiendarios fengan la
oportunidad de trabajar durante un afio al menos con
los miembros de [a focultad de lo Estacidén antes de
asumir las responsabilidades completas de sus cargos

El objetivo principal de los programas de entrena-
miento es el de proveer personal competente, profesio-
nal y téchico, que sea capaz de manejar la Estacién al
término de la parficipacion en la Universidad

APOYO FINANCIERO DEL PROYECTO

Asegurar los fondos para un proyecto como el re-
sefiado es un proceso largo y complejo  Contrario a lo

que la moyoria de o gente cree, ninguna institucign
educacional de envergadura asume el costo total dg
proyectos de investigacion o desarrollo  Los proyectog
que se llevan a cabo en los Estados Unidos y que ten.
gan relocién con las ciencias médicas o bioldgicas son
en su mayor parte financiados por los Institutos Nacig.
nales de Salubridad o la Fundacién Nacional de Cien.
cius  Organizaciones privados, tales como, la Fundg.
cion Nacional, la Asociacién Americana del Cancer, |q
Fundacién Rockefeller y otras mds, también proveen
millones de délares anuales para investigacién médicq

Sin embargo, para proyectos de investigacién y
desarrollo que se han de Hlevar a cabe fuera de los Es.
tados Unidos, y muy pocas organizociones, ptblicas g
privadas, estdn deseosas de proveer fondos Quizdg
el mayor contribuyente para trabajos en el campo de |g
medicing, internacionalmente, es la Organizacién Mun.
dial de la Salud, de los Naciones Unidas - También sa
ha abtenido apoyo, en algunos casos, de la Agencia de
los Estados Unidos pdra el Desarrolio Internacional.

El problema, pues, de obtener apoyo financiero
para el propuesto centro veterinario en Nicaragua, no
es un problema sencillo  Resefigs detalladas def pro-
yecto y presupuestos completos de operacion han sido
sometidos a la AlD y a la Fundacién Rockefeller, con Ig
esperanza de que estas instituciones lo apoyen  Tam-
bién se apelard a otras instituciones

CONCLUSION

Nicaragua no puede, ni debiera intentar, ofrecer
entrenamiento en Medicina Veterinaria  Tal entrena-
miento debe ser a nivel universitario, y el establecer
una Escuela adecuada costaria muchos millones de dé-
fares  Para operar, debidamente, tal institucion exi-
giria un presupuesto anual mayor del que ahora se
tiene para la Universidad Nacional y la Escuela de
Agricultura combinados

Al mismo tiempo, Nicaragua tiene verdadera he-
cesidad de servicios veterinarios competentes, tanto de
laboratorio como de campo  Tales servicios, o la falta
de ellos, constituyen un factor parg el desarrollo de la
industria ganadera en el pais  Todas las personas de-
dicadas a la produccidn y mercadeo de ganados se dan
cuenta de la necesided de mejores razas, mejor ma- -
nejo y mejores prdacticas dietéticas Hasta que esas
mismas personas reconozcan lo inadecuado del control
de enfermedades actualmente ejercitado en Nicaragug, *
y hasta que se den pasos para mejorar esa situacién,Q*
el futuro de la industrio ganadera permanecerd, por
supuesto, muy incierto i

Se presentan dos soluciones a estos problemas
Primera, establecer un centro veterinario como el des
crito aqui  Segunda, preparar y poner en practica un
extenso programa para el entrenamiento de médicos
veterinarios, en una base de becas  No se pueden en-
frentar de otra manera las crecientes necesidades de lﬂ '
industria ganadera en Nicaragua '
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