LA MUJER LATINOAMERICANA

SITUACION ECONOMICA, SOCIAL Y CULTURAL

SITUACION ECONOMICA

La mujer indigena

La ocupacién exclusiva de la poblacién indigena es
la agricultura Bl indio es campesino  le gusta y pre-
fiere vivir en el campo Lo mayor parte de los indios
trabaja en tierras que no le pertenecen la hacienda,
que es un descendiente ditecto de la encomienda colo-
nial, no es solamente la tierra, sino tfambién la pobla-.
cién indigena que en ella vive Los indios que viven
en tierras de hacienda hiabajan, por lo general, a cam-
bio de una pequefRa parcela que se les enfrega para su
usufructo Como el sistema de trabaje que se emplea
més comUnmente en las haciendas es el destajo o por
tareas, el jefe de familia necesita la ayuda de su mu-
jer y de sus hijos para terminar tempranc y poder dedi-
carse al cultivo de su parcela y a otros pequefios tra-
bujos que suplementan en algo sus pobres ingresos  Por
esta razodn, es muy corriente enconirar o toda la fami-
lia indigena ocupada en la siembra, en la cosecha y egn
ofras tantas faenas agricolas Lo mujer indigena tra-
baja en casi todas las tareas en que se ocupa el hom.
bre  En veidad, son muchas las tareas realizadas ordi-
naricmente por la mujer, y que no son realizadas por
los hombres, que fas tareas que ejecutan ordinariamente
los homnbres y que no son ejecutadas por las mujetes  La
mujer indigena es, pues, agricultora  Es, ademds, pas-
tora ~ Desde muy temprana edad se le encomienda el
cidade de las ovejas y ce los puercos de la familia o
de ld hacienda Se dedica también al comércis, salien-
do o los pueblos & vender pequefas cantidades de sus
producios aguicolas o los sencillos articulos que confec-
dona=en su hegar, porque la mujer indigena conoce
tumbién algunas aites manuales, como el bordadd «
maria:y la costura o mano, la cerdmica, la cesteifa v, en
algunos casos el tejido  Cuando es necesario y se pre-
serifa la opertunidad, la mujer indigena sale a frabajar
en lds obras piblicas o en la construccidn de edificios
en calidad de pedn  Finalmente, en los pueblos cerca-
nos o las comunidades indigenas, la mayor parte de las
sitvientas son mujeres indias

La nifia indigena, desde muy pequedita, se viste
como su madre y la acompafia en todas sus actividades
Aprende todo lo que sabe su madre observando y co-
piando fielmente sus movimientos, sus tdcticas Lo me-
dre alienta a su hija en estos esfuerzos y con mucha
paciencia le permite realizar parte de sus tareas  Asi,
ayudando a su madre en todas lus actividades diarias y
bajo su supervision constanie y bondadosa, la nifa indi-
9ena aprende tode lo que le hard falta sabet mds tarde
Por esta razén, uno nifia es lo réplica de su madre, y
s asi cdmo se perpetdan las costumbres y se vuelven
fradicién  Desde la mds temprana edad, la nifia indi-
gena ya conoce todas las hobilidades que necesitard
durante el resto de su vida

Lo mujer de clase buaja
Existen ciertas diferencias en lo que se refiere a su
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uthbana que habita. En las zonas rurales, la mujer de
fa close bojg se encuentra en una situadidén muy similar,
en cietros aspectos, o la de la mujer indigena  Sus ocu-
paciones, la educacidn que reciben les nifios, efcétera,
son practicamente las mismas  Pero mientras el habajo
indigena nace del usufructo de una parcela, el de la da-
se baja es a cambio de un jornal en dinero: Y es que,
por lo general, estas familias no viven en tierras de ha-
cienda, sino en lo§ suyas propias  Ademds, lus muje-
tes de estd clase se dedican mds activamente, ¥ en ma-
yor escala que las mujeres indigenas, al comercio  Los
individuos de esta clase no producen’ méds, pers si con-
sumen, seguramente, mas que los indios. Su econornfa
no es ya de mera subsistencia, por lo menhos no en’ la
extension que lo es en la poblacidn indigena  Circula
mds dinero, se compra y se vende mds

En lo zona urbana, la mujer de esta clase se ocu-
pa principalmente en el servicio doméstico  Pero, a di-
ferencia de la mujer indigena que trabaja a cambio de
la alimentacién, el vestido y la vivienda, la mujer de
la clase baja frabaja usualmente o cambio de un sueldo
y puede vivir o no en o casa donde prestd sus servicios
Un alto poicentaje de las familias de la clase media
tienen pol lo menos una sirvienta, mientros que la ma-
vor patte de las familios de la clase alta tienen mas de
una Las cocineras, sirvientas de mesa, camareras, la-
vanderas, planchadoras y barrenderas de hoteles y casas
de huéspedes, exceptuando quizéds Onicamente los ds
més alta categoria, son fambién mujeres de este giupo
Oho porcentaje considerable de estas mujeres trabaja
en calidad de obreras en las fabricas, especiclmente en
las de tejidos Casi todas las vendedoras de articulos
alimenticios en los meicades plblicos sén también mu-
jeres de esia clase Finalmente, algunas de estas muije-
res son costureras, bordadoras, parteras précficas, cu-
randeras, y las que acaban de llegar del campo no es
raro due comisneen trobaojando como peores. A mds
de todas estas ocupdciones, estas mujeres, al igual que
las indigenas, tienen que cuidar y atender sus hogares
preparando los alimenteos, lavande la ropa, criando a
los nifos, efc

La mujer de la cluse media

Vive de preferencia en la ciudad  Sus ocupaciones
comprenden una gran variedad de actividades, desde
aguellas que no necesitun de ninguna preparacién for-
mal, hasta las que requieren un grade mayor o menor
de especializacién  En el primer coso estarian compren-
didas las mujeres que frabajon de vendedeias en los
almacenes; las cajeras; las telefonistas; recepcionistas,
taquilleras, etc, y en el segundo grupo, las costureras
y bordadoras {mas especializadas, con clientela més se-
lecte o duefius de talleres), mecanégrafas, enfermeras,
taquigrafas, frabajadoras sociales, parteras profesiona-
les, profesoras de escuelas primarias, secundarias, de ar-
tes y oficios y de bellas artes, médicas, dentistas, far-

Situacién  econdmica, de acuerde con la zona rural o macéuticas, abogados, etcétera
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Cada afio, un mayor ndmero de mujeres [dvenss de
ésta clase ingresa a los colegios, éscuelas profeslonales
y universidades Cada afio se van destruyendo mas y
mds prejuicios que limitaban la participacién de la mu-
jer en ciertas actividades econdmicas, sociales y cultura-
les

Un nimero aprecioble de muijeres jbvenes de esta
misma clase, sin ninguna preparacién especializada o
profesional, busca, gestiona y encuentra empleo en las
distintas dependencias oficiales Generalmente estas mu-
chachas consiguen trabajo méas por recomendaciones de
individuos de influencia politica y social que por su pre-
paracidn  Hay mujeres jévenes, empleadas poblicas,
gue con su sueldo mantienen a sus familias, ya sea por-
que el padie ha muerto, porque ha perdide su empleo
o porque debide o la edad ha tenido que jubilarse.

Otras, en cambio, utilizan su sueldo Gnicamente parg sa-

tisfacer sus caprichos  Esto Ultimo es verdad especial-
mente en un grupo de mujeigs que ocupan uha pPosicion
infermedia entre las clase media y clase alta.

Entre lus mujeres de la clase media existe, un alio
grado de especializacién y diversificacién de ocupacio-
nes. El aprendizaje es formal y téenico y, en general,
su trabajo reviste las caracteristicas universales propias
de la cultura occidental

La mujer de la case dita s

La situacidn econdmica de [o mujer de la clase altg
es desde todo punto de vista especial y privilegiada
Pertenecen a familias acaudaladas y distinguidas social
y politicamente  Nunca les han faltado los medios parg
satisfacer todos sus caprichos  Pér esta razdn, nunca
han senfido necesidad de aprender una profesion, Por
io general, no ejecutan trubajos domésticos, tales ¢émo
la cocing, la costurg, ete., porque disponen de sirvientas
que se encargan de estas actividades  Heusta la crianza
de sus hijos la encaigan & otras personas. Es una clase
scondmicamente impioductiva,

Las actividudes de heneficoncia son las gque pare-
cen atraer de moanera especial & lds mujeres de esta cla.
s Los cargos dilectivos de la Cruz Roja, por ejemplo,
se encuentran casi todes en sus manos, Sirven, ddemds,
en comités temporales ¥ permdnenies gUs ge organizan
con estos mismos fines, Las pocas mujeres de esty cla-
se que trabajan recibiendo un sueldo sen, por lo general,
aquéllas cuyas famiiias han perdide su fortund. Enfon-
ces sus pdrientes y amigos se dpresuran o inferponer su
influencia para conseguirles un buen empleo que les
permita seguir manteniendo su posicién social y su dig-
nidad

Al contrario de lo que sucede con la mujer indige-
na y con la de los clases bajas, en esta clase las activi-
dades sociales practicamente no dejan tiempo a la mu-
jer (ya hemos dicho que tampoco tiene interés) para que
se dediqué a actividddes econdmicus

SITUACION SOCIAL

Lo mujer indigena

La mujer indigend, en grade mayor que en todos
los otros grupos, estd sujeta a la autoridad del hombre,
Cuando se casa es una compaiiera fiel y abnegada de
su marido, a quien ayuda y cuida occupdndose més de
su bienestar que del suyo propio, Es muy corriente en-
contrar en los caminos al final de los dias de feria o
de fiesta, porejus de indics qus régresan al hogar; el

marido, sin poder sostenerse én pie, debido a la em.
briaguez; |a mujer, sosteniéndole y ayudéndole a cami.
nar; o él, racostado a la orilla del camino durmiendo sy
borrachers, mientras ello lo cuida pacientemente sentq-
da a su lado, sin importatle la hora, el viento o g [fu-
vid. la mujer indigena participa en las fiestus, que
siempre tienen un pretexto religioso; pero no baila nj
bebe con la misma frecuencia que el hembre. Su papel
en estas reuniones es definitivamente secundario. To-
das sus relaciones sociales, deniro y fuera de su grupo,
son informales, casuales  Las muijeres indigends se red.
nen en los lugares donde tienen gue acudit en busey de
agua para llevar a sus hogares o para lavar la ropa
Las visitas o los vecinos son ocasionales y, por lo ge-
neral, de corta durocidn  Los pocos viajes que realiza
a los pueblos cercanos los aprovecha pata it a la igle-
sia, o la taberna acompafando o su esposo, o a la casq
de unos pocos amigos "'blancos’, que generalmente son
los compadres de bautizo de sus hijos

Dentro de la comunidad todos se conocen y se ayu-
dan mutuamente; pero en sus relaciones con los blan.
cos, ¥y oun con miembros de otras comunidades indj-
genas, demuestran gran desconfianza y temor

la vida social de los indios, en general, v de |y
mujer indigena, en particular, es muy pobre  Las ocu-
paciones ordinarias atendiendo @ su propio trabajo, al
de su espaso y al de su familia no le dejon précticamen.
te tiempo para ninguna ofra clase de actividad  Es un
fuchar constante por la vida, que no se puede posponer

La mujer de la cluse baja

Sin lugar ¢ dudas, 1d mujer de esta cluse goza de
un poco mds de liberfad e independencia que la mujer
indigena Quizds esto se dehe al mero hecho de que
no se viste como ella; porque debemos aclarar que la
diferencia énire indio y blanco es puramente cultural
Més ain, el vestide es hasta tierte punto el facior de-
termifante pard que se clasifique a una persona camo
india o como blanca  Esté sujeta a més explotacién y
abuse gue la rujer indigena, la ¢ual, como hemos diche,
encuentrd seguridad y comprensidn en el grupe al éual
pertenece, se encuentra perfectamente infegrada o su
comunidad v no le preocupa su futuro, por poco halaga-
dot que le parexca; la mujer de la clase baja vive en
un mundo de incertidumbre, de inestfabilidad, de insegu-
ridad v de ansiedad Lo mujer de esta clase reprasenta
el problema del mestizo, que no es ni indio ni blanco,
y que encuentra resistencia para ser aceptado por los
unos y por los otros. En sus relaciones con los hombres
ocupa todavia una situacion de inferioridad, aunque no
en el mismo grado que la mujer indigena La mujer
de esta clase, por lo general, no demuestra ni la misma
fidelidad ni la misma abnegacién hacia su marido que
lo mujer indigena. El porcentdje de hijos ilegitimos es
mas alto en esta clase que en todas las demds; la mujer
de la cluse baja es més rebelde, mds independiente, con
menos escripulos  Su participacién en las fiestas y en
las pocus otras aclividades sociales de sus esposos, €S
mds active, més frecuente,

La mujer de la clase media

La mujer de esta clase, especialmente la que trabad-
ia y goza de un suelda propio, disfruta de considerable
libertad ¢ independencia. Concurte regularmente al
teatro, al Cine, o conferencigs, concierfos, exposiciones
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de arte, paseos campestres, etcétera. Las visitas, las
invitaciones y paseos son frecuentes, se fos busca y los
recibe con deleite la mujer de esta clase goza con
sus actividades sociales  En sus relaciones con los hom-
bres hay mas igualdad, respeto mutuo y entendimiento;
esto es verdad de manera especial cuando sé trata de
mujeres prefesionales que tienen su modo propio de vi-
da y que no van a depender enteramente del hombre
para su subsistencia

Creemos nosotros que existe una relacion muy es-
trecha entre el grado de iguaidad en que fienen lugor
sus telaciones con el hombre y su independencia eco-
némica

A mayor independencia econdmica de la muijer, pa-
rece corresponder una mayor igualdad con el hombre
Es seguro que, en este grado, juega un papel muy im-
porfante la educacién de la mujer. Pero hay que tener
presente que la independencia econdmica de la muier,
por lo menos dentro de esta cluse, depende en gran
medida de su preparacién cultural  Una profesora o
una enfermera tiene, en la mayoria de los casos, la mis-
ma cultura y las mismas posibilidades econémicas que
sus novios o esposos  En otros casos, gue son pocos,
la mujer se encuenira en una situacién superior.  Ade-
mds, la profesional, tiene circulos propios de amistad,
sus reuniones, sus fiestas, etcétera _

En combio, la muchacha que carece de una profe-
sidén y de un sueldo, al casarse sale de la tutela de los
padies y pasa d lo de su marido  Sus relaciones socia-
les son limitadas porque no pertenece a ningGn grupo
organizado y porgue los relaciones de su marido no son
necesariaomente las suyas. Lo mujer de la clase media
en la América Latina no participa tanfo como la mujer
norteameticand en los actividades sociales de su esposo.
Frecventemente la mujer, especialmente la que no es
profesional, permanece en el hogar mientras el esposo
asisle a bailes, a clubes, al teatro, efc, aungue esto se
va modificando en favor de ella.

A diferencia de los grupos anteriores, esta mujer
patticipa activamente no sélo en la vida social, sino tam-
bién en la vida politica de su pais. Un ndmero cada
vez mds alto de ellas interviene en las elecciones de
funcionarios locales y nacionales, v se la encuentra for-
mando parte de comités con fines benéficos, sociales y
politicos, religiosos, etcétera

En general, la mujer de la <lase media estd inte-
grandose cada vezr mejor como un miembro de la co-
munidad activa

La mujer de la clase alta.

La vida social de la mujer de la clase alta es inten-
sa  No seria exagerado decir que es su primera preo-
cupacion y que ocupa la mayor parte de su tiempo  Ca-
si diariomente visitan y son visitadas por sus amista-
des; asisten a fiestas organizadas por los clubes; a re-
cepciones particulares y oficiales; al cine, al teatro, a con-
ciertos, conferencias y exposiciones de arte. Algunas
de las mujeres patrocinan esta clase de actividades, son
organizadoras
su tiempo que précticamente no tienen oportunidad de
nada mdas

SITUACION CULTURAL

Lla mujer indigena
En realidad, resulta que casi la totalidad de las
mujeres indigenas son analfabetas. Los indios todavia

Las "octividades sociales” toman tanto:

se resisten a enviar o sus hijos o la escuela. Esto se ex-
plica, primero, porque no existen o son muy escasds as
escuelas convenientemente localizadas y organizadas co-
mo para que asistan a ellas nifos indigenas; segundo
porque, como ya hemos dicho, la familia indigena ne-
cesita el aporte que pueden dar sus hijos para el soste-
nimiento de la familia  Hemos visto como, desde muy
pequefios, ayudan a sus padres en las tareas ordina-
rias o se encargan por completo de otras, tales como el
pastoreo de los ganados, que son remuneradas indepen-
dientemente del trabaio que realiza el padre  En tercer
lugar, en muchas comunidades indigenas no existe toda-
via la necesidad de aprender a leer y escribir, porque es
un conocimiento habilidad que no les sirve para nada
en las actividades ordinarias que realizan o tendrdn que
realizar mds taide

La mujer de close bajo

Las familias de esta clase que viven en el campo
v en los pequeiios pueblos han convenido mds o menos
en envidr o sus hijes varones a la escuela; pero todavia
se resisten g hacer lo mismo con sus hijas. No sola-
mente se duda adn sobre la importancia de la educa-
cién, sinc que se considera perjudicial el que las nifias
aprendan también a leer y a escribir, Por esta razén
el porcentaje de analfabetismo entre las mujeres es mu-
cho més alte que entre los hombres

En los ciudades, no tanto por convencimiento de los
padres como por la vigilancia que se ejerce para que se
cumpla o ley de educacién obligatoria, un mayor ni-
mero de nifias de esta clase concurren o la escuela pri-
maria. Por lo general, permanecen en la escuela Oni-
camente mientras el desarrollo fisico no les permite en-
contrar una ocupacidén remunerada

Lla mujer de la clase media

Casi la totalidad de las mujeres de esta clase ha
terminado por lo menos la escuela primaric No sola-
menie existen focilidodes para que las nifias de esta
clase asistan a la escuela, sino que en las familias hay
el convencimiento de la imporfancia que tiene la edu-
cacién para el future de sus hijos. En los Oltimos afios
ha aumentado considerablemente el nimero de mucha-
chas que ingresan en los colegios de ensenanza secun-
daria, donde se gradian de bachilleres; a las normales,
donde ;adquieren el titulo de profesoras, y a las escue-
las profesionales donde aprenden mecanografia, conta-
bilidad, economia doméstica, corte y confeccibn, efc  Ha
aumentado también, aunque no en la educacién se-
cundaria, el nimero de mujeres que ingresan en las
universidades « especializarse, principalmente en enfer-
meria, servicia social, obstetricia, odontologia y leyes

Nosotros creemos que la clase media va tomando
cuerpo y fortaleciéndose en toda la América Latina,

La mujer de la clase alta

Las muchachas de esta clase asisten de preferencia
a las escuelas particulares regentadas por las religiosas,
y cuando salen o estudiar al exterior, favorecen a esta
misma clase de instituciones  Por lo general, su educa-
cidén es humanistica, tedrica, sin ningdn sentide pragmd-
tico Algunas de estas mujeres se dedican seriamente
o como pasatiempo al arte y a la literatura  Organizan
clubes literarios y pairocinan actividades culturales  Sin
embargo, son muy pocas las mujeres de esta clase que
se han distinguido en las ciencias, en el arte, en la lite-
ratura o en la politica.
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